
 夏令时间 (DST) – 交易时间表 

以下交易时间适用于 2025 年 10 月 26 日（周日）至 2025 年 11 月 1 日（周六）。 如需查看全年交易时间表，请点击此处。 

产品 交易时间 (GMT) 交易时间 (EDT) 

FX 周日 21:05 – 周五 21:00 (除每日21:00 – 21:05) 周日 17:05 – 周五 17:00 (除每日17:00 – 17:05) 

Gold, Silver, US Crude, US Natural Gas, XPT, XPD 周日 22:00 – 周五 21:00 (除每日21:00 – 22:00) 周日 18:00 – 周五 17:00 (除每日17:00 – 18:00) 

UK Brent 00:00 – 21:00 (周一 – 周五) 周日 20:00 – 周五 17:00 (除每日17:00 – 20:00) 

Aluminium, Copper, Lead, Zinc, Nickel 01:00 – 19:00 (周一 – 周五) 周日 21:00 – 周五 15:00 (除每日15:00 – 21:00) 

Australia 200, China A50, China H Shares, Europe 50, 
France 40, Germany 30, Hong Kong 50, Japan 225, 
Netherlands 25, Singapore 20, Switzerland Blue Chip, 
Taiwan RIC Capped, UK 100, US SPX 500, US Tech 
100, Wall Street 30 

周日 22:00 – 周五 21:00 (除每日21:00 – 22:00) 周日 18:00 – 周五 17:00 (除每日17:00 – 18:00) 

  Spain 35 07:00 – 21:00 (周一 – 周五) 03:00 – 17:00 (周一 – 周五) 

Crypto 周日 21:05 – 周六 21:00 (除每日21:00 – 21:05) 周日17:05 – 周六 17:00 (除每日17:00 – 17:05) 

请注意，上述时间可能会发生变化。 客户服务: +44 20 3192 2555 | info@LMAX.com 

LMAX Global is a trading name of LMAX Broker Limited, LMAX Broker Europe Limited, LMAX New Zealand Limited and LMAX Broker Mauritius Limited. LMAX Global is part of the LMAX Group, whose 
registered address is Yellow Building, 1A Nicholas Road, London W11 4AN 

https://www.lmax.com/global/holiday-calendar
mailto:info@LMAX.com



